Fingerfarben selber machen
Die benötigten Zutaten hast du bestimmt zu Hause vorrätig.
Für eine Portion Kinder-Fingerfarben brauchst du:
50 g Speisestärke
250 ml Wasser
Lebensmittelfarben
optional 1 TL Salz für eine längere Haltbarkeit
Zum Einfärben kannst du handelsübliche, ungiftige Lebensmittelfarbenverwenden oder färbende Pflanzensäfte
So werden die Fingerfarben hergestellt:
1.Die Hälfte der Speisestärke, Salz und Wasser in einen kleinen Topf geben.
2.Die Mischung unter Rühren zum Kochenbringen und kurz köcheln lassen, bis eine dicke, glasige Flüssigkeit entstanden ist.Vom Herd ziehen.
3.Restliche Speisestärke gründlich unterrühren. Abkühlen lassen.
4.Bei Bedarf die Konsistenz durch Zugabe von Wasser oder weiterer Speisestärke noch anpassen.
5.Die Masse nach Wunsch in Portionen aufteilen und Lebensmittelfarbe zugeben: Farbsäfte langsam unterrühren, bis die gewünschte Farbe entstanden ist. (Gegebenenfalls schon vorher einen Teil des Wassers durch Saft ersetzen.)
Wenn du die Farben oder Reste davon für bis zu zwei Wochen aufbewahren möchtest, kannst du sie in kleine Schraubgläser füllen und am besten in den Kühlschrank stellen. Das zugegeben Salz sorgt für eine bessere Haltbarkeit. Praktischer Nebeneffekt: Die salzige Farbe schmeckt nicht, sodass die kleinen Künstler sie nicht aufessen werden. Farbe zum sofortigen Verbrauch kann aber auch ohne Salz hergestellt werden.
Gefunden bei smarticular.net
Viel Spaß wünscht dir Kindergarten Schatzinsel
